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Jak nastartovat školní rok?
HACKNI SVŮJ MOZEK

Jaký je vztah mezi mozkem a emocemi?
Jak mozek reaguje na změny v prostředí při nástupu do školy?
Jak můžeme podpořit správné návyky u dětí nejen na začátku
školního roku?

Objevte, jak neurověda může zlepšit vaše emoční prožívání
a pomoci dětem i Vám úspěšně zahájit školní rok.

Přijďte si do
knihovny
pro informace!

host, lektor:
Petra Flintová a Lukáš Hrdlička 
certifikovaní koučové ICF a zkušení lektoři společnosti Smartego

Krajská vědecká knihovna v Liberci
Velký sál (2. patro)

V případě zájmu
se registrujte:

za podpory: pořádá: Krajská vědecká knihovna v Liberci společně s MAS v Podještědí 

17. 9.
2024
17.00 h


